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Des équipes  BO et JO   /  KO et FO 

                         GO et PO  /  RO et DO 

Jeu de course vitesse 

 

JO    PO    FO    DO 

 X     X     X     X 
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 X     X     X     X 

BO    GO    KO    RO 

   

départ 

But = Courir en slalom, faire le tour de la figurine et revenir ligne d’arrivée (assis s/ballon) 

Matériel  - 1 plot départ en ballon 

  - 7 à 8 piquets matérialisant 1 slalom avec 4 couleurs différentes 

  - 4 figurines matérialisant le tour 

  - retour par le même chemin 

LES SLALOMS 

 


